quail [kwel] n.【鸟】鹌鹑
foodie [fudɪ] n.【俚】美食家，美食主义者
stunner [ˋstʌnɚ] n. 魅力十足的人; 尤物
memorabilia [ˋmɛmərəˋbɪlɪə] n. （复数）【拉】值得纪念的事物
deputy  [ˋdɛpjətɪ] n. 副手; 代理
thumbs up竖起大拇指
unknowingly [ʌnˋnoɪŋlɪ] adv. 不知不觉地
push through挤着穿过
hold up: continue to live through hardship or adversity; 保持完好
ordeal [ɔrˋdiəl] n. 严峻考验；苦难，折磨
funky [ˋfʌŋkɪ] adj. 有恶臭的
sargassum [sɑrˋgæsəm] n. 馬尾藻類海草
stenchy [stɛntʃɪ] adj. 散发恶臭的
bloom [blum] n. 大量出现
boom [bum] v. 使迅速发展
big time很大程度上，非常
lateral line体侧线
marsupial [mɑrˋsjupɪəl] n.【动】有袋动物
steelhead [ˈstilhɛd] n. 钢头鳟、海鳟
watershed [ˋwɑtɚ͵ʃɛd] n. 分水岭；流域
hatchery [ˋhætʃərɪ] n. 孵卵所
smolt [smolt] n.（初离淡水进入海水的）银色幼鲑; 两岁大的小鱼
ease [iz] n. 舒适；悠闲
sand dollar【动】沙海胆；饼海胆
define [dɪˋfaɪn] v. 確定……的界線
adaptive sport适应性体育; competitive or recreational sports for people with disabilities
skier [ˋskiɚ] n. 滑雪的人
take one’s mind off (something) 使（某人）暫時忘記（憂慮之事）
beachgoer海滩游客




